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izoklh lkfgR;%varjkZ’Vªh; /kjkry ij fgUnh 

MkW- ,l- ,u- eatqyk 

vlksfl,V izksQslj 

th-,Q-th-lh-] caxkjisV]dksykj 

       HkweaMyhdj.k ls izokl dh izfØ;k rFkk izoklh fgUnh lkfgR; esa foLrkj gqvkA 

vktknh ls iwoZ gq, izokl ds dkj.k vkt dbZ ns”kksa esa izoklh Hkkjrh; ewy ds yksxksa 

dh gSA ekWjh”kl dh vk/ks ls vf/kd tula[;k Hkkjrh; ewy ds yksxksa dh gSA blds 

vfrfjDr nf{k.k vfQzdk] fQth] lwjhuke] f=funkn vkfn esa Hkkjrh; ewy ds yksxksa dh 

tula[;k ,d frgkbZ ls Hkh vf/kd gSA bu ns”kksa esa Hkkjrh; ewy ds yksx loksZPp in 

ij Hkh vklhu gks pqds gSaA vktknh ds mijkUr x, izoklh Hkkjrh; u dsoy Hkkjr dh 

vFkZO;oLFkk esa oju fgUnh lkfgR; dh vfHko`f) esa Hkh viuk viwoZ ;ksxnku ns jgs gSaA 

    izoklh lkfgR;% varjk’Vªh; /kjkry ij fgUnh%^& fgUnh lkfgR; esa ftl izHkko”kkyh 

:i ls izoklh fgUnh lkfgR; dks xr nks&rhu n”kdksa esa igpku feyh gS og vf}rh; 

gS vkSj bldk Js; tkrk gS izokl dh izfØ;k esa vkbZ fujUrjrk] HkweaMyhdj.k] fo”o 

cktkj] nwj lapkj] daI;wVj&Økafr ds lkFk&lkFk fo”oHkj esa QSyh fgUnh ds 

lkfgR;dkjksa dk fofHkUu ek/;eksa ls lkfgfR;d tqMko o fopkj foe”kZ gSA izoklh 

Hkkjrh; lEesyuksa ,oa fo”o fgUnh lEesyuksa us izoklh Hkkjrh;ksa ,oa izoklh fgUnh 

lkfgR; ls Hkh yksxksa dks ifjfpr gksus dk ekSdk fn;k gSA fgUnh lkfgR; ij Hkh bldk 

ldkjkRed ifj.kke iMkA if=dkvksa }kjk izoklh vad dk fukdkyk tkuk] izoklh 

lkfgR;dkjksa dk lEesyu] izoklh iqjLdkj vkfn izoklh fgUnh lkfgR; dh lRrk vkSj 

egRrk dks bafxr djrk gSA 
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    izoklh fgUnh lkfgR; esa izokl izfØ;k dk oSpkfjd izkjaHk miU;kl lezkV eqa”kh 

izsepan dh dgkuh ;g esjh tUeHkwfe gS ls ekuk tkrk gSA izsepan ,d vU;k dgkuh 

“kwnzk ekWjh”kl ds fxjfdfV;k etnwjksa ds thou ij vk/kkfjr gSA fgUnh dh igyh 

dkyt;h dgkuh pUnz/kj “kekZ xqysjh dh mlus dgk Fkk esa izoklh Hkkjrh; lSfudksa dh 

,d Nfo izLrqr dh xbZ gS] tksfd izFke fo”o ;q) esa jk’Vªksa dh rjQ ls teZu lsukvksa 

ds fo:) yM jgh gSA izsepan d`r lqizfl) miU;kl xksnku esa Hkh /kfu;k&xkscj ds 

chp gq, okrkZyki esa ejhp ns”k dk mYys[k feyrk gS tks ekWjh”kl dk gh viHkza”k :i 

gSA 

    fons”kh i`’BHkwfe us fgUnh jpuk {ks= dks foLr`r Qyd fn;k gSA izoklh fgUnh 

lkfgR;dkjksa us lkfgR; ds ek/;e ls fgUnh vkSj mlds lkfgR; dks oSf”od vk/kkj 

fn;k gS vkSj Hkkjr esa Hkh fgUnh lkfgR; dh fn”kk fu/kkZfjr djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkkbZ gSA vefjdk esa izoklh fgUnh lkfgR;dkj nsoh ukxjkuh us izoklh fgUnh lkfgR; 

ds egRo dks crkrs gq, fy[kk gS fd fgUnh dk lkfgR; fo”o esa fgUnh dh 

vUrjkZ’Vªh;rk dks cqyanh ds lkFk LFkkfir dj jgk gS] bl ckr esa dksbZ “kadk ughaA 

pkgs og ekWfj”kl dk fgUnh lkfgR; gks ;k vefjdk dk] lwjhuke dk gks ;k baXySaM 

dkA fgUnh lkfgR; dh gj /kkjk mlh esa feydj ,d jk’Vªh; Hkk’kk fgUnh dh lfjrk 

cudj cgsxh] rHkh og lsykc vUrjkZ’Vªh; /kjkry ij viuk LFkku ik ldsxkA 

;equkuxj izoklh fgUnh lEesyu esa iwf.kZek oeZu us dgk&fgUnh lkfgR; dks fo”o ds 

dksus&dksus esa igq¡pkus vkSj fo”o dk dksuk&dksuk fgUnh lkfgR; esa ykus dk egRoiw.kZ 

dke dsoy izoklh lkfgR; ds tfj, laHko gSA 

     fgUnh dks varjk’Vªh; igpku fnykus esa izoklh fgUnh lkfgR;dkjksa ds ;ksxnku 

dh ftruh iz”kalk dh tk, de gSA izokl esa fy[ks tk jgs fgUnh lkfgR; dh viuh gh 

,d vyx laosnuk gSA mlesa Hkkjrh; eu gS vkSj lkFk gh mldh viuh fof”k’V 

izoklh lksp gSA oLrqr% izoklh fgUnh lkfgR;dkj laosnu laLdkj ds :i esa vius 

ifjos”k dks xzg.k djrs gSaA vr% izoklh fgUnh lkfgR;dkj tc vius ?kj&ifjokj vkSj 
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vius ns”k dh feV~Vh ls vyx gksdj ,d vU; ns”kdky vkSj ifjos”k esa pyk tkrk gS 

rks ogk¡ muds u, laLdkj curs gSa] u, n`f’Vdks.k curs gSaA izoklh fgUnh lkfgR;dkjksa 

dh d`fr;ksa esa lksp] laosnuk] ;FkkFkZijd n”kZu ds lkFk laLd`fr;ksa dh VdjkgV vkSj 

HkweaMyhdj.k dk ncko fn[kkbZ iMrk gSA izoklh fgUnh lkfgR; ds ewy esa ftl 

vdqykgV] cspSuh dks eglwl fd;k tkrk gS mls ijaijk ,oa viuh laLd`fr ls dVus 

ds lanHkZ esa le>k tk ldrk gSaA Hkkjrh;   ,oa if”peh laLd`fr ds chp >wyrs izoklh 

Hkkjrh;ksa ds ekufld }U} dk fp=.k izoklh fgUnh lkfgR; esa ns[kk tk ldrk gSA 

     ekWjh”kl esa fgUnh miU;kl dk izkjaHk d̀’.kyky fcgkjh ds miU;kl igyk dne 

ls ekuk tkrk gSA dkykUrj esa vfHkeU;q vur dk vkSj unh cgrh jgh izdkf”kr gqvkA 

muds vU; mYys[kuh; miU;kl gSa&vkUnksyu] ,d ch?kk ?kj] te x;k lwjt] rhljs 

fdukjs ij] pkSFkk izk.kh vkfn mYys[kuh; gSaA dey fd”kksj xks;udk bUgsa miU;kl 

lezkV rFkk ekWjh”kl ds izsepan tSls fo”ks’k.kksa ls foHkwf’kr djrs gSaA lwjhuke] fQth] 

ekWjh”kl] dSjsfc;u vkfn ns”kksa esa c¡Vs izoklh Hkkjrh;ksa us ys[ku ds ek/;e ls ogk¡ ns”kh 

laLd`fr dks laHkky dj j[kk gSA izoklh fgUnh lkfgR;dkjksa us u dsoy fons”kksa esa jg 

jgs Hkkjrh; lekt ds thou “kSyh dks vfHkO;Dr fd;k gS cfYd muds thou la?k’kksZa 

vkSj lq[k&nq[k ij Hkh dye pykbZ gSA 

     fQth esa vkSipkfjd ,oa ekud fgUnh dk iz;ksx f”k{kk ds {ks= ds vkykok “kknh] 

iwtu] lHkk vkfn voljksa ij Hkh gksrk gSA fQth ds lafo/kku esa fgUnh Hkk’kk dks 

ekU;rk izkIr gSA dksbZ Hkh O;fDr ljdkjh dkedkt] vnkyr rFkk laln ls Hkh fgUnh 

Hkk’kk dk iz;ksx dj ldrk gSA fQth ds fgUnh miU;kl dks le`) djusokyksa esa 

tksfxUnz flag daoy dk ;ksxnku vfoLej.kh; gSA mUgksaus fQth esa izoklh Hkkjrh;ksa ds 

thou dks vk/kkj cukdj dqy pkj miU;kl losjk] /kjrh esjh ekrk] djoV rFkk lkr 

leqnz ikj dh jpuk dh gSA losjk vkSj lkr leqnz ikj dk laca/k fQth x, izoklh 

Hkkjrh;ksa ds thou ls lacaf/kr gSA losjk dk dFkkud fxjfefV;k etnwj ds :i esa 

fQth Hksts x, yksxksa ls lacaf/kr gS tks fQth ds xUus ds [ksrksa esa vkSj phuh dh feyksa 
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esa dke djus ds fy, vfHk”kIr gSaA mUgsa ftu “kkjhfjd ,oa ekufld ;a=.kk] “kks’k.k 

rFkk vaxzstksa ds oQknkj Hkkjrh;ksa dh ikf”odrk dk f”kdkj gksuk iMk] mu lcdk 

eeZLi”khZ fp=.k bl miU;kl esa fd;k x;k gSA lkr leqnz ikj fons”kh pdkpkSa/k ls 

izHkkfor fueZyk ds fQth igq¡pus ij mldh nqnZ”kk dh dgkuh gS tks ftUnk jgus ds 

fy, iy&iy la?k’kZ djrh gSA foosdkuUn “kekZ dk miU;kl vutku f{kfrt dh vksj 

fxjfefV;k Hkkjrh;ksa ds thou ij vk/kkfjr gSA deyk izlkn feJ] dk”khjke dqeqn] 

egkohj feJ] ckcw gjuke flag] cfyjke of”k’V] ljLorh nsoh] jk?kokuan “kekZ lq[kjke 

vkfn fQth ds dkO; jpukdkj gSaA ines”k xqIr us fgUnh lfefr ,oa iqjokbZ if=dk ds 

ek/;e ls fgUnh dks fczVu esa izfrf’Br djus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZA 

    fu’d’kZr% izoklh lkfgR;dkjksa dk egRo blfy, c< tkrk gSa D;ksafd mudh 

jpukvksa esa vyx&vyx ns”kksa dh fofHkUu ifjfLFkfr;ksa dk mYys[k feyrk gS ftlls 

fgUnh lkfgR; dk vUrjkZ’Vªh; fodkl gksrk gSA fgUnh esa jps tk jgs izoklh lkfgR; 

dk viuk oSf”k’V~; gS tks mldh laosnuk] ifjos”k] thou n`f’V rFkk ljksdkjksa esa 

fn[kkbZ nsrk gSA bl izdkj izoklh fgUnh lkfgR; esa fdlh&u&fdlh :i esa Hkkjr 

fo|eku gSA izoklh fgUnh lkfgR; dh viuh vyx laosnuk] fof”k’V izoklh lksp ,oa 

n`f’Vdks.k gS tksfd laLdkj ds :i esa vius ifjos”k dks xzg.k djrk gSA izoklh fgUnh 

lkfgR;dkjksa dh d`fr;ksa esa lksp] laosnuk] ;FkkFkZijd n”kZu ds lkFk laLd`fr;ksa dh 

VdjkgV vkSj HkweaMyhdj.k dk ncko fn[kkbZ nsrk gSA Hkkjrh; ,oa ik”pkR; laLd`fr 

ds chp >wyrs izoklh Hkkjrh;ksa ds ekufld }U} dk fp=.k izoklh fgUnh lkfgR; esa 

gqvk gSA fgUnh esa jps tk jgs izoklh lkfgR; dk viuk oSf”k’V~; gS tks mldh laosnuk] 

ifjos”k] thou n`f’V rFkk ljksdkjksa esa fn[kkbZ nsrk gSA izoklh Hkkjrh; lekt dh 

lPpkbZ dks iwjh vUrjaxrk ls mn~?kkVu djus okys cgqrsjs lkfgR;dkjksa dh cnkSyr 

izoklh fgUnh lkfgR; dk vUrjkZ’Vªh; fodkl laHko gks ldk gSA    
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lanHkZ lwph% 

izoklh fgUnh lkfgR;% oSf”od ifjn`”;&MkW- uouhr dkSjA 

izoklh lkfgR; dk lR;%&MkW- ,e-Qhjkst [kku] vdje gqlSuA 

fo”o dh fgUnh i=&if=dk,¡&MkW-dkerk deys”k] Hkkjrdks”kA  

------------------------ 
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